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l. CELE

— podkreslenie doniostosci obchodow 94 rocznicy odzyskania
niepodlegtosci przez Polske,
— propagowanie zdrowego stylu zycia,
— upowszechnianie masowe;j kultury fizycznej,
— rozwijanie zdrowej rywalizaciji.
Il. ORGANIZATORZY
Gmina w Rybno - gtbwny organizator imprezy
Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybnie - wspotorganizator
przy wspotpracy
Zespot Szkot w Rybnie, Gminnej Biblioteki Publicznej w Rybnie
Jednostek OSP Gminy Rybno, Policiji.
lll. TERMIN
11.X1.2012 r.

IV. MIEJSCE BIEGU
Bieg odbedzie sie ulicami Rybna (ul. Wyzwolenia, Zajeziorna,
Koscielna). Zbiorka uczestnikow w centrum Rybna w rejonie Komisariatu
Policiji.
V. UCZESTNICY
Poszczegodlne konkurencje odbedg sie w kategoriach dziewczat
i chtopcow w godz. 12.3% do 16.22 w nastepujacych rocznikach :

1. bieg przedszkolakéw z opiekunami — /okoto 200m/ trasa w centrum
Rybna

2. rocznik 2006-2004 - trasa w centrum Rybna /okoto 200m, kl. I-1l SP/

3. rocznik 2003 — 2002 trasa ul. Wyzwolenia, start od parkingu przy
Markecie Rybka - meta przy komisariacie Polic;ji
/okoto 300m, klasa IlI-IV SP/




4. rocznik 2001 - 2000 trasa : start biegu przy przystanku PKS na ulicy
Wyzwolenia do stacji benzynowej Barytka — ul. Zajeziorng —
ul. Koscielng — ul. Wyzwolenia — meta przy Komisariacie Policji
/okoto 1 km, Klasa V-VI SP/
5. rocznik 1999 — 1997 trasa : start biegu przy przystanku PKS na ulicy
Wyzwolenia do stacji benzynowej Barytka — ul. Zajeziorng —
ul. Koscielng — ul. Wyzwolenia — meta przy Komisariacie Policji
/okoto 1 km, gimnazjum kl. I-111/
6. rocznik 1996 — 1977 trasa : start biegu przy przystanku PKS na ulicy
Wyzwolenia do stacji benzynowej Barytka — ul. Zajeziorng —
ul. Koscielng — ul. Wyzwolenia — meta przy Komisariacie Policji
/okoto 1 km, wiek 16 - 35 lat/
7. rocznik 1976 i starsze trasa : start biegu przy przystanku PKS na
ulicy Wyzwolenia do stacji benzynowej Barytka — ul. Zajeziorng —
ul. Koscielng — ul. Wyzwolenia — meta przy Komisariacie Policji
/okoto 1 km, 36 lat i powyzej/
ORGANIZATORZY PRZEWIDUJA ATRAKCYJNE NAGRODY
z sSrodkéw unijnych za pierwsze 3 miejsca, od sponsoréw oraz
Wodjta Gminy Rybno dla najszybszych biegaczy z Gminy Rybno.
Dzieci zgtaszane sg przez: opiekuna petnoletniego do komisji
sedziowskiej, lub dziecko posiada pisemng zgode rodzica/opiekuna
przed rozpoczeciem zawodow na placu przy Komisariacie Policji od
godz. 11% do 12*. Miodziez i doro$li zgtaszajg uczestnictwo osobiscie
do komisji sedziowskiej przed rozpoczeciem zawodow.
Kazdy uczestnik obowigzany jest do posiadania aktualnego swiadectwa
zdrowia lub oswiadczenia obojga rodzicow na temat braku
przeciwwskazan zdrowotnych do uczestniczenia w tego typu zawodach,
oraz posiadania legitymaciji , dowodu tozsamosci do ewentualnej
weryfikacji. W przypadku ztych warunkéw pogodowych w dniu imprezy,
organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwosc skrocenia dystansu lub
odwotanie biegu.

UWAGA: O godzinie 13% Lista Uczestnikéw XV Biegu
Niepodlegtosci zostanie zamknieta przez Sedziego Gtéwnego.

Dla zachowania bezpieczenstwa ruchu drogowego uczestnicy
imprezy proszeni sg o dostosowanie sie do zalecen stuzby porzgdkowej,
ktdrg petni¢ bedg cztonkowie Ochotniczej Strazy Pozarnej Gminy Rybno.
Organizatorzy proszg wszystkich zmotoryzowanych o zaparkowanie
samochodow wzdtuz ulicy Ogrodowej i na przylegtym parkingu.
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