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s»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”
Projekt wspélfinansowany jest ze Srodkéw Unii Europejskiej
z zakresu malych projektéw w ramach dzialania 413 ,,Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju” objetego PROW na lata 2007-2013

Europejski Fundusz Rolny
na rzecz Rozwoju Obszarow Wieiskich

PROGRAM
XVI BIEGU NIEPODLEGLOSCI W RYBNIE
W DNIU 11 listopada w 2013 roku.

10.30 - 11.00 - Zabezpieczenie terenu w centrum Rybna przez stuzby porzadkowe, sprawdzenie
terenu imprezy i przygotowanie zabezpieczen trasy biegu
11.00 -1 2.30 - Rejestracja uczestnikdw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
Zawodnicy muszg posiada¢ dowody tozsamosci, ktore nalezy okazaé przy zapisach.
11.00 - 12.30 - Wystepy artystyczne SP Jeglia (11*) i SP Rybno (12%). Informacje o programie,
regulaminach systemie nagradzania oraz jej historii, konkursu i zabawy
11.00 - 12.00 - Msza Swieta za Ojczyzne w Kosciele Najéwietszego Serca Pana Jezusa
w Rybnie (zaproszeni goscie i mieszkancy)
12.30 - 12.35 - Ogtoszenie otwarcia biegu i od$piewanie hymnu narodowego
12.35 - 12.45 - Bieg otwarcia - (bieg przedszkolakéw i dzieci mtodszych z opiekunami) - 300 m
12.45 - 13.00 - Przemoéwienie okolicznosSciowe i wreczenie nagrody dla najmtodszego uczestnika
13:00 - 13:10 - Bieg pod hastem "Przegonic raka" (450m)
13.10 - 13.20 - Bieg na dystansie 300m dziewczeta rocznik I-1l klasa SP
13.20 - 13.30 - Bieg na dystansie 300m chtopcy rocznik I-1l klasa SP
13.30 - 13.40 - Bieg na dystansie 450m dziewczeta rocznik Ill-IV klasa SP
13.40 - 13.50 - Bieg na dystansie 450m chtopcy rocznik 1lI-1V klasa SP
13.50 - 14.00 - Bieg na dystansie 600m dziewczeta rocznik V-VI klasa SP
14.00 - 14.10 - Bieg na dystansie 600m chtopcy rocznik V-VI klasa SP

14.10 - 14.30 - Wreczenie nagrdd uczestnikom biegdw kategorii szkota podstawowa,

14.30 - 14.45 - Bieg na dystansie 1,4 km dziewczeta roczniki gimnazjum

14.45 - 15.00 - Bieg na dystansie 1,4 km chtopcy roczniki gimnazjum

15.00 - 15.15 - Bieg na dystansie 1,4 km rocznik 1997 - 78 kobiet (16 - 35 lat)
15.15 - 15.30 - Bieg na dystansie 1,4 km rocznik 1997 - 78 mezczyzn (16 - 35 lat)
15.30 - 15.45 - Bieg na dystansie 1,4 km rocznik 1977 i starsze kobiet (36 i powyzej)
15.45 - 16.00 - Bieg na dystansie 1,4 km rocznik 1977 i starsi mezczyzn(36 i powyzej)
16.00 - 16.20 - Wreczenie nagrod

16.20 - 16.30 - Podsumowanie imprezy.

11.00 - 16.30 W przerwach pomiedzy biegami wystepuje Miodziezowa Orkiestra Deta
w Rybnie oraz konferansjer prowadzi quizy, konkursy, zabawy zwigzane

z Ziemig Lubawska, LGD.

16.30 - 17.00 - Rozliczenie biegu, porzgdkowanie terenu i likwidacja zabezpieczen trasy.



Trasa okoto 300 (przedszkolaki, kl. I-Il SP)— START przejscie dla pieszych skrzyzowanie

ul. Wyzwolenia/ul. Ogrodowa do ul. Wyzwolenia 50 (wjazd na parking), META przy posterunku Policji.
Trasa okoto 450m (kl. llI-1V SP) - START przejscie dla pieszych ul. Wyzwolenia przy Markecie Rybka
do ul. Wyzwolenia 50 (wjazd na parking), META przy posterunku Policji.

Trasa okoto 600m (kl. V-VI SP) - START przejscie dla pieszych przy cmentarzu ul. Wyzwolenia 101

do ul. Wyzwolenia 50 (wjazd na parking), META przy posterunku Policji.

Trasa okoto 1,4 km (roczniki od gimnazjum wzwyz) - START ul. Wyzwolenia przystanek PKS

do skrzyzowania ul. Wyzwolenia /ul. Zajeziorna (stacja CPN BARYtKA), ul. Zajeziorna do skrzyzowania
z ul. Koscielng, ul. Koscielna do ul. Wyzwolenia, ul. Wyzwolenia do wjazdu na parking, META przy
posterunku Policji.

Dla uczestnikdw przewidziano poczestunek — zupa grochowa z polowej kuchni
wojskowe]j oraz dla maluchow frytki i upominki od sponsordw.

Dla zachowania bezpieczenstwa ruchu drogowego uczestnicy imprezy proszeni
sg o dostosowanie sie do zalecen stuzby porzadkowej, ktorg petni¢ bedg cztonkowie OSP
z terenu Gminy Rybno. Organizatorzy proszg wszystkich zmotoryzowanych o zaparkowanie
samochoddw wzdtuz ulicy Ogrodowej i na przylegtym parkingu.
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INFORMACJE DODATKOWE:

Impreze sedziuje 1 sedzia gtéwny, 6 sedzidw liniowych, 2 sedziéw protokolantéw

Nagradzani s w kazdym z biegdéw: pierwsza tréjka najszybszych biegaczy i pierwsza tréjka najszybszych biegaczy z Gminy Rybno przez
sponsoréw oraz pierwszy biegacz z Gminy Rybno otrzymuje nagrode Waéjta Gminy Rybno.

Zabezpieczenie medyczne biegéw przez organizatora w godz. 10°° — 16®.

Zabezpieczenie terenu w centrum Rybna i utrudnienia w ruchu ul. Wyzwolenia i przylegte parkingi w godz.10”° — 17" (6 strazakéw),
Zabezpieczenie trasy biegdw ul. Wyzwolenia przystanek PKS do skrzyzowania ul. Wyzwolenia /ul. Zajeziorna (stacja CPN BARYLKA),

ul. Zajeziorna do skrzyzowania z ul. Koscielna, ul. Koscielna do ul. Wyzwolenia, 12*° - 16*° ( 12 strazakéw)

Wydawanie grochéwki z kuchni polowej dla wszystkich uczestnikéw od godz. 12
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