Regulamin zawodow ,,Czwartki Lekkoatletyczne”

dla mtodziezy gimnazjalnej Jesien 2015 / Wiosna 2016 r.

I. Organizator: - Uczniowskie Kluby Sportowe z terenu gminy Rybno

II. Miejsce zawodow: Stadion Osrodka Sportu i Rekreacji w Rybnie, ul. Sportowa 24 A.

II1. Terminy: Jesien: 2015 - | edycja 01.10.2015r. (czwartek) godz. 15.00 - kolejne do ustalenia
Wiosna: 2016 termin edycji wiosennych zostanie podany w marcu

IV. Wykaz konkurencji: Dziewczgta: 100 m,300 m, 600 m, skok w dal, pchnigcie kula 3 kg

Chtopcy: 100 m, 400 m, 1000 m, pchnigcie kulg 5 kg.

IV. Uczestnictwo: Prawo startu majg uczniowie Gimnazjum rocz. 2000-2002.
Kazdy zawodnik ma prawo startu podczas jednych zawodow w dwoéch konkurencjach ( jednej

biegowej i jednej technicznej). Wymagana zgoda rodzicow.

V. Klasyfikacja Klasyfikacja indywidualna Dziewczat i Chtopcow. Uzyskane przez zawodnikoéw
wyniki przeliczane b¢dg wg tabel punktowych oddzielnych dla kazdej grupy wiekowe;.
Do punktacji koncowej we wszystkich konkurencjach, zalicza si¢ punkty najlepszych startow w

danej konkurencji (minus najstabszy wynik przy starcie we wszystkich edycjach oraz wynik finatu.

Prawo do interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom






