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,,PROGRAM POLI|YKI ZDROWOTNE] W ZAKRESIE PROFILAKTYKI ZAKAZEI(I

WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO HPV

NA LATA 2016-2020 DLA GMINY RYBNO'"

Realizator programu zdrowotnego w 2016 roku:

Samodzielny Publiczny Gminny Zaklad Opieki Zdrowotnei w Rybnie;

L3-22O Rybno, ul, Zajeziorna 58

t. Opis kampanii informacyino-edukacyjnej:
W drugiej polowie kwietnia i na poczatku maja przygotowali6my projekt ulotki informacyjno-

edukacyjnej oraz plakat promujacy program polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki

zaka2eh wirusem brodawczaka ludzkiego HPV na lata 2016-2020 dla Gminy Rybno. W dniu

6 maja 2016r. plakaty wywieszono na tablicach informacyjnych Urzqdu Gminy Rybno, SPG

ZOz w Rybnie, GOPS w Rybnie oraz stronach internetowych Gminy Rybno

www.gminarvbno. ol i SPG zOZ w Rybnie www. bio.g m ina rvbno/spozozl . W dniu 20 maja

2015r. na sesji Rady Gminy zostaly rozdane plakaty obecnym soltysom Gminy Rybno.

Plakaty dla pozostalych solectw zostaly przekazane w okresie od 23 do 27 maja 2ot6r,

t-4cznie przekazano 30 plakat6w (wz6r w zal.).

R6wnolegle dla uczni6w szk6l podstawowych Gminy Rybno z rocznika 2004 prowadzone

byly dzialania informacyj no-edukacyj ne przygotowane i realizowane przez lekaza
podstawowej opieki zdrowotnej oraz pielegniarki medycyny szkolnej SPG ZOZ w Rybnie:

- pogadanki na temat,, Co mozemy zrobii aby uchroni6 siQ przez rakiem szyjki macicy

i innymi chorobami powodowanymi przez HPV" prowadzone przez pielqgniarki medycyny

szkolnej Pania Urszule Zawadzkqoraz Pania Barbare Topolewskq.

(Pani Urszula Zawadzka w szkolach podstawowych w Jeglii, Rumianie, Rybnie i Hartowcu,

Pani Barbara Topolewska w szkolach podstawowych w Koszelewach i Zabinach),

- dystrybucja ulotek: na sesji Rady Gminy w dniu 20 maja 2ot6r., na spotkaniach

z uczniami w szkolach podstawowych na terenie Gminy Rybno, w budynku Gminy Rybno,

w poczekalni i gabinetach lekarskich SPG ZOZ w Rybnie, na spotkaniu z ekspertem - 300

ulotek (wz6r w zal.),

- list do rodzic6w - lekarz podstawowej opieki zdrowotnej specjalista chor6b wewnetrznych

Pani Alina Witkowska-Tatarek przygotowala list dla rodzic6w dziewczynek i chlopc6w

z rocznika 2004, kt6ry pielegniarki medycyny szkolnej w dniach 31 maja i 02 czerwca

2016r. rozda+y uczniom do przekazania rodzicom. (tre5i listu w zal.),

- wywiad w Radiu 7 - Pani Alina Witkowska -Tata rek, specjalista chor6b wewnetrznych,

udzielila wywiadu dziennikarzowi Radia 7 Panu Marcinowi Breriskiemu na temat HPV,

- spotkanie z ekspertem w dniu 07.06.2016r., wyklad poprowadzila Pani Barbara Malisz-

Rottke absolwentka Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie, kt6rA ukodczyla
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W 1976r. pracowala na oddziale noworodk6w w Szpitalu Klinicznym w Szczecinie, Zrobila

specjalizacjQ z pediatrii, r6wnocze6nie pzez L3 lat prowadzila zajQcia na katedrze

epidemiologii Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie.

W 89r, wr6cila do rodzinnego Olsztyna gdzie pracuje jako pediatra. Przez 5lat pracowala

w kontroli dzialu epidemiologii Wojew6dzkiej Stacji Sa nitarno- Epidemiolog icznej

w Olsztvnie. Pani Barbara Malisz-Rottke w ostatnich latach prowadzila szczepienia

przeciwko HPV w kilku gminach, miQdzy innymi w Gminie Gietrzwald, (plyta DVD z nasraniem

wykladu w zal.)

- kontakt telefoniczny pielQgniarek medycyny szkolnej w dniu 09.06.2016r. z rodzicami

z przypomnieniem o realizowanym programie zdrowotnych i konieczno6ci wyra2enia zgody

rodzica/ opiekuna prawnego w przypadku zamiaru przyst4pienia dziecka do programL.

2. opis przebiegu szczepief.

Ustalono stale terminy szczepieri zamieszczone na plakatach promujEcych realizacje

programu: wtorek 15:00- 18:00, 5roda 9:00-10:00, czwartek 14:30 - 16:00,

Na 2 dni przed planowanym szczepieniem Pani Ludwika Witecka, pielegniarka

odpowiedzialna za organizacjQ szczepiei, powiadamiala rodzic6w telefonicznie o dniu

i dokladnej godzinie szczepienia. (zgodnie z nr telefon6w zamieszczonvmi przez

rodzic6w/opieku n6w prawnych na zgodach na szczepienie)

SzczepiliSmy szczepionk4 czterowalentnE SILGARD 0,5 ml (serotypy 6,11,16,18)

w schemacie 3-dawkowym, w miesiecach: czerwcu, sierpniu i grudniu.

Dziewczynki zglaszaly siQ zgodnie ze wskazanym terminem (u piQciu os6b o kilka dni

przesuniQto termin szczepienia ze wzglQdu na osobiste zyczenie pacjentek). Jedna osoba

miala odroczone szczepienie na tydziei ze wzglqdu na infekcjq, jednej nie zaszczepiono ze

wzglqdu na stan zdrowia. Poza tym szczepienia przebiegaly bez zakl6ce6,

Wszystkie pacjentki zostaly zbadane przed szczepleniem przez lekarza PaniE AlinQ

WitkowskE-Tata rek, kt6ra opisa+a wizytQ w historii zdrowia i choroby , w ksi42eczkach

szczepiei oraz w karcie szczepief w przypadku dziewczynek zadeklarowanych do SPG ZOZ

w Rybnie,

Nie odnotowano 2adnych powa2nych niepo2qdanych odczyn6w poszczepien nych.
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3, Mierniki efektywno5ci odpowiadajece celom programu'

a) liczba dziewczet w populacii okreSlonej w programie w danym roku

kalendarzowym- Et
b) Liczba odbiorc6w edukacji zdrowotnei - 2Zg
Dziewczeta - 51

Chlopcy - 42

Rodzice/opieku n i prawni - 186

(Dane dotyczEce ilogci populacji uaktualnione na dzied 06.05.2016r.)

Udzial w edukacji - 33,33o/o (zaio2enie 3Q-4Oo/o)

c) Liczba dziewczat objetych programem szczepieri:
- liczba dziewcz4t, ktore otrzymaly I dawke - 26

- liczba dziewczEt, ktore otrzymaly II dawkq - 25

- liczba dziewczAt, ktore otrzymaly III dawke - 26

Szczepienie dziewczEt - 50,98o/o (zalo2enie 70-80o/o)

d) Liczba dziewczet, kt6re nie zaszczepiono z powodu przeciwwskazafi

zdrowotnych - !

Lp.
Miejsca

edukacji/forma

Data
przeprowadzonego

spotkania

Liczba uczestnik6w splakania edukacyjnego

Dziewczeta Chlopcy Rodzice

1 Szkola Podstawowa w

Hartowcu/pogadanka

23.05.2016r. 6 1

2. Szkola Podstawowa w

Jeglii/pogadanka

18.05.2016r. 2 2

3. Szkola Podstawowa w

Koszelewach/pogadanka

19.05.2016r. 8 5

3. Szkola Podstawowa w

Rumjanie/pogadanka

18.05.2016r. 6 7

Szkola Podstawowa w

Rybnie/pogadanka

19,05.2016r. 20

5. Szkola Podstawowa w

Zabinach/pogadanka

19.05.2016r. 6

6. Sala OSP Rybno, ul.

Lubawska 15/ wyklad

eksperta

07.06.2016r. 2

/uczestniczyly w

pogadankach/

I1

Razem: 47 41 11

Liczba odbiorc6w edukacji zdrowotnej 93
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e) ocena poziomu wiedzy uczestnik6w dzialari edukacyino-informacyinych:
przed i po spotkaniu z ekspertem (07.06.2016r. sala osP Rybno) rozdano wszystkim

uczestnikom ankiety. Ankieta zawierala 10 pyta6: 1- 9 oparto na danych medycznych'

10 pytanie dotyczylo osobistego osqdu na temat szczepien HPV,

ankieta przed spotkaniem z ekspertem prawidlowe odpowiedzi:

Lecznie: 54 (9 pytai x13 ankiet=117) 54'7oo/o

ankieta po spotkaniu z ekspertem prawidlowe odpowiedzi:

t4cznie:96 (9 pyta6 x13 ankiet=117) 82'O5o/o

Rybno, dnia L4.l2.20l6r.
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SPG ZOZ w Ry-bnic

1j-220 Rybno, ul. Zajeziorna 58

1O. Jakie jest Twoie zdanie na temat szczepiei przeciwko wirusowi

HPV?

PJzed

kampania

Po

kampanii

Jest to metoda wykreowana przez media i prasQ

SluZy to tylko firmom farmaceutycznym, kt6re chc4 zarobie jak najwiecej

pieniedzy

1

Jest to konieczne, poniewaz nadal zbyt du2o kobiet w Polsce umiera na

raka szyjki macicy

11 I2

Szczepienie to nie jest niezbedne, ale skoro je wynaleziono to warto sae

zaszczepi(

Nie mam zdania na ten temat 1 1
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